
Спортивное развлечение «Пасхальные игры и конкурсы»  

для детей средней группы 

 
Подготовила и провела: физинструктор Чеглакова М.В. 

Дата проведения: 30 апреля 2021 г. 

Цель: Приобщение дошкольников к национальной культуре 

посредством формирования интереса к традициям празднования 

христианского праздника «Пасха. Светлое Христово Воскресенье».  

Задачи: Через русские народные игры, пословицы, обряды, традиции  

расширять кругозор детей, развивая при этом ловкость, силу, быстроту 

движений, сообразительность, внимание, выдержку, умение 

ориентироваться, а также проявлять чувства коллективизма, 

слаженности действий, взаимопомощи, ответственности, смелости и 

находчивости. 

Методы: словесный (художественное слово, пословицы, поговорки, 

объяснение, подача команд, вопросы к детям), наглядный (показ, 

зрительные ориентиры), практический (проведение упражнений в 

игровой и соревновательной форме) 

 

 

 

 
Эстафета «Кто быстрее перенесет яйцо в ложке» 



 

 

 

 

 
 

 
Игра-головоломка «Разрезанное яичко» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Игра-конкурс «Попади в корзину» 

 

 

 
Эстафета «Кто быстрее прокатит яйцо» 



 

 
Конкурс «Чье яйцо дольше прокрутится» 

 

 
Игра « Чье яйцо дальше укатится» 



 
Фото с яичками, украшенными своими руками. 

 

 
Христосование 


