
Спортивно – познавательное развлечение в старшей группе  

«Новый год в Китае» 

 

Подготовила: физинструктор Чеглакова М.В. 

Провели: физинструктор Чеглакова М.В., Кибардина Е. А. 

Цель: сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, 

продолжая знакомить их с физическими упражнениями на укрепление 

различных органов и систем организма. 

Задачи: знакомить детей с новогодними обычаями и традициями 

других стран, расширяя представления детей о многообразии 

окружающего мира; 

- знакомство с китайским гороскопом и символом наступающего года; 

-  обогащать двигательный опыт детей; 

- формировать представление об опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Дата проведения: 14 декабря 2020 г. 

Методы и приемы: наглядный, словесный, практический. 

 

 

 

   
 

Знакомство с китайским гороскопом и символом наступающего года – 

Бычком. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Украшение мандаринового дерева бантиками 

 



 

 

 
Укрощение священного животного – китайского дракона 

 

 
Подвижная игра « Поймай хвост дракона» 

 



 

 
Фото с животными китайского гороскопа. 


