
 
 

Музыкально – спортивный праздник «Мамы всякие нужны, а 

спортивные важны!» в средней группе. 
Подготовила: воспитатель Чеглакова Марина Валерьевна 

Провели воспитатели:  Чеглакова Марина Валерьевна,  Калашникова 

Анастасия Владимировна. 

Количество участников: 12 детей. 

Цель: приобщение родителей к активному участию в жизни детского сада.  

Задачи: 

- создать положительные эмоции от совместного общения детей и родителей, 

способствовать созданию семейных традиций, теплых взаимоотношений в 

семье; 

- активизировать двигательную деятельность детей, внимание; формировать 

умение быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве, 

развивать ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений; 

-  воспитывать любовь и уважение у матери, дружеские взаимоотношения между 

детьми в игре. 

Методы и приемы: наглядно – зрительный (  показ физических упражнений, 

имитация,), словесные (подача команд, объяснение, словесная инструкция. 

художественное слово), игровой (народные подв. игры, сюрпризный момент), 

наглядно – слуховой (песни, музыка), практический (выполнение упражнений в 

игровой  форме). 

  

  



 

 

 


